
大会関係者（チーム関係者・役員・審判員・保護者）は、必ず記載事項を確認してください 

 

令和２年６月２８日 

大会関係者 各位 

三 重 県 体 操 協 会 

三重県高体連体操専門部 

 

「第５０回三重県ジュニア体操競技・新体操大会」「令和２年度三重県高等学校体育大会」に関する追加連絡 

（７月４日～５日 四日市市総合体育館で実施する体操競技・新体操男子が対象） 

 

１．施設出入口について 

  ・大会関係者は、正面出入口（下図の☆）を利用すること（県ジュニアⅠ部Ⅱ部の観客も含む）。 

  ・新正駅からは、下図の⇒⇒⇒の経路を利用すること 

 

 

 

 

２．施設内の諸室・更衣室等について 

（１）アリーナ内への出入りについて 

  ・アリーナ内への出入り口は、Ｓ１・Ｓ２・Ｓ３です。分散して出入りするため、出場チーム、役員、   

審判員は指定された出入口を利用すること。 

     Ｓ１…ジュニア男子、暁 

Ｓ２…役員・審判員、いなべ総合学園、高田 

Ｓ３…ジュニア女子、木本、久居 

  ・アリーナ内へ入場する際は、出入口に設置してある消毒スプレーを利用し、手指の消毒を行うこと。 

  ・アリーナ内は、土足禁止です。Ｓ１・Ｓ２・Ｓ３の出入口で下足を脱ぎ、下足は各自で用意した靴袋で

管理をすること（下駄箱に限りがあるため）。 

至 新正駅 

国道１号線 



（２）更衣室の利用について 

  ・更衣室は、指定された更衣室を利用すること。（男女ともＳ２側） 

   ※Ｓ１側男子更衣室・Ｓ３側女子更衣室は、他の施設利用者専用のため、利用できません。 

  ・更衣室へは、Ｓ２から出入りできます。 

  ・密集・密接をさけるため、男女とも更衣室の同時利用人数は１６人までです。床に貼ってあるテープの

区画内に２人以内で利用すること。速やかに着替えを行い、更衣室で待機することのないように退室す

ること。 

 

（３）観覧席（３Ｆ）への行き方  ※観覧席は、県ジュニアⅠ部Ⅱ部の時間のみ利用可能です。 

  ・スポーツフォーラムから階段を利用してください。（下図の◎部分） 

  ・観覧席の利用については、「３．観覧席の利用について」を確認すること。 

 

（４）審判会議室・役員控室について 

  ・審判員は、審判会議までに審判会議室へ集合してください。 

  ・会議室内は下足です。アリーナへ入場する際に、室内シューズへ履き替えてください。 

 

 男子更衣室 

 

審判 

会議室 

役員 
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 女子更衣室 

 男子トイレ  女子トイレ 

 一般用更衣室  一般用更衣室 

※一般用は利用不可 ※一般用は利用不可 

Ｓ1 Ｓ2 Ｓ3 



３．観覧席の利用について 

  ・人と人との間隔を十分に確保できるよう、席数が制限されています。使用禁止のテープが貼られて   

いない観覧席を利用してください。 

  ・観覧席は、飲食可能です。ゴミは必ず各自で持ち帰ること。 

  ・県ジュニア（Ⅰ部Ⅱ部）の観客は、選手の家族のみが対象です。土曜日にⅠ部の選手が応援、日曜日に

Ⅱ部の選手が応援することはできません。  

 

 ＜三重県高等学校体育大会の無観客実施について＞ 

・無観客で実施するため、県ジュニアⅠ部Ⅱ部終了後に観覧席は閉鎖します。速やかな退館にご協力を

お願いします。 

・観覧席閉鎖予定時間は、次のとおりです。 

７月４日（土）１４時以降（Ⅱ部表彰式終了後から） 

     ※高校生は、全員アリーナへ移動する。 

（選手以外の高校生の待機席はアリーナ内に用意します） 

      ※県ジュニア出場の選手が残って、高校生の大会を観覧することはできません。 

７月５日（日）１２時～１４時３０分（Ⅰ部演技終了後～新体操男子終了まで） 

      ※Ⅰ部選手は、観覧席以外で昼食休憩をとってください。 

      昼食休憩後、新体操男子と並行してカッティングを行います。 

・観覧席閉鎖中、１時間に１０分程度の換気を行います（観覧席の出入口を開放）。※高校生の換気係 

 

４．手指消毒及び競技用具・選手席等の消毒について 

  ・アリーナ内へ入場する際は、出入口に設置してある消毒スプレーを利用し、手指の消毒を行うこと。 

  ・選手は、器具を利用する際は、各器具に設置してある消毒スプレーを利用し、手指の消毒を行うこと。 

    ※３０秒アップ前には、１分間の手指消毒の時間を設けます。 

（詳細は、「５．競技中の挨拶、応援、声出しについて」を参照） 

  ・７月４日（土）Ⅱ部終了後（１３時半頃から）、県高校体育大会終了後（１７時１５分頃から）、競技用

具・選手席等の消毒を行う。 ※高校生の消毒係 

  ・７月５日（日）新体操男子終了後に、競技用具・選手席等の消毒を行う。 ※中学生の消毒係 

 

５．競技中の挨拶、応援、声出しについて 

  ・種目移動後の挨拶は、声を出さずに礼のみとし、種目終了後の挨拶は、省略する。 

  ・審判の選手名・得点のコール、選手の演技開始・終了後のあいさつは、声を出して行う。 

  ・応援は、声を出さずに拍手のみで行うこと（指導者・選手席からの応援も含む）。 

  ・声を出しての応援を行わないため、競技や進行の妨げにならない程度の音量で、ＢＧＭをかけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ＜種目移動～整列～挨拶～手指消毒～３０秒アップ～演技開始の流れ＞ 

放送「選手は、種目を移動し、審判員の前に整列してください。」 

（選手は、種目を移動し、審判員の前に整列する。） 

放送「気をつけ、礼。」 

（選手は、声を出さずに礼をする。） 

放送「１分間の手指消毒の時間を設けます。放送の指示で練習を開始してください。」 

（１分計測後） 

放送「選手は、練習を開始してください」 

（県ジュニア   → 男子は２分でコール、女子１班は３分、女子２班は２分３０秒でコールします） 

（県高校体育大会 → 男女とも２分３０秒でコールします） 

放送「選手は、練習をやめ、演技を開始してください。」 

 

 

６．開会式・表彰式・閉会式の実施方法について 

三重県ジュニア体操競技・新体操大会  ※選手は、十分な間隔をあけて整列すること。 

（１）開会式   Ⅱ部選手のみで、女子ゆかフロアで実施する。 

（２）表彰式   Ⅱ部は、女子ゆかフロアで実施する。個人総合入賞者の発表及び賞状・メダルの授与のみ

とし、種目別の発表は速報掲示に代え、表彰式後に賞状を手渡しする。 

（３）閉会式   Ⅰ部Ⅲ部の選手のみで、本部席前で実施する。表彰は、個人総合入賞者の発表及び賞状・

メダルの授与のみとし、種目別の発表は、速報掲示に代え、表彰式後に賞状を手渡しする。 

 

三重県高等学校体育大会  大会プログラムに記載のとおり 

 

 

７．その他 

  ・密接・密集を避けるため、会場内で速報の掲示は行いません。表彰式後、ホームページへ掲載します。 

  ・器具レイアウトは、次のとおりです。 ※本部席・選手席・審判員席は、間隔をあけて設置します。 

 


